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Pat van de

Muc tieu YTTG:
cham dwt bénh lao vao 2035.

Muc tiéu chién lwoc phong
chéng bénh lao Viét Nam:

2030: < 20 ca bénh/100.000 dan
2014: 198/100.000 dan
0 téc do gidm 13 — 14%/ndm thay vi

3 —4 % hién nay

Cases (per million per year)
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Christopher Dye va cs. Annu. Rev. Public Health 2013.

Cot tru 1, thanh t6 chinh th& 4 chién Ilwgc cham ddt bénh lao clia YTTG:

“Pjéu tri dw phong cho cac doi twong c6 nguy co’”
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Pat van de

Viét Nam, ddi twong diéu tri dw phong bénh lao:
— Nguwoi nhiém HIV: thi diém thap ky 2000 — dai tra thap ky 2010 (CT.HIV)
— Tré tiép xuc 0 — 4 tudi: thi diém 2013 — dai tra 2015 (CT.CLQG)

Két qua: trung binh 40% tré di chuan dwoc bao céo da diéu tri dw phong

Tuy nhién:
— Hiéu suét theo cac bac dich vu cham séc lao tiém an (LTA)?
— M& réng cho cac ddi twong tiép xuc > 5 tudi?

DAPCLQG Viét Nam tham gia NC da trung tdm “TANG CUONG TAC
DONG CUA CAN THIEP YTCC DOI VOI CHAN DOAN VA BIEU TR| LAO
TIEM AN“ gém: Indonesia, Ghana, Benine, Canada va Viét Nam
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Muc tieu Nghiéen ctru

Panh gia hiéu qua cda goi CTYTCC chuan trong cai thién:

1. SO NTX dwoc nhan dién,
2. Ty lé NTX hoan tat quy trinh sang loc chan doan LTA/lao tién trién,

3. Ty lé NTX hoan tat sang loc/thdm dinh y khoa dwoc chan doan va
diéu tri lao tién trién,
4. Ty lé NTX dwoc chi dinh diéu tri LTA hoan thanh diéu tri.



Phwong phap Nghiéen Cuoeu:
Thiéet ke

Phan nhém ngau nhién, can thiép thwc dung theo bwéc
(Pragmatic, cluster randomized, stepped intervention)
Nhém: Bon viy té co s& (Viét Nam: TTYTquan huyén) bao
gdm nhom chirng va nhém can thiép
Can thiép: Gaéi can thiép YTCC c6 2 giai doan:
— Giai doan 1: Lwong gia dich vu YTCC chuan dang ap dung
« Phan tich chi s6 da bac trong quan ly LTA,
« KAP cla cdng dong dbi voi quan ly LTA
« Chi phiy té& dé mdt NTX dwoc tién hanh diéu tri LTA
— Giai doan chuyén tiép: phan tich két qua, chon lwa giai phap
— Giai doan 2: Trién khai cac giai phap
« Tién hanh huan luyén
« Tién hanh kiém tra & giam sat




Phwong Phap Nghién Clru:
Dan so NC

Bénh nhan chi diém:
— Chéan doan mac lao phdi tién trién moi — tai phat.
— Cé bang chirng vi khuan hoc theo dinh nghia ciia CTCLQG:
e Soi dom: AFB +,
« Hodac két qua cay MT+ (soi d&m cé thé AFB+, hoac am)
« Hoac GenXpert dwong tinh

Nguwi tiep xuc: nguoi séng ciing nha vai bénh nhan chi
diém 3 thang truoc khi dugc phat hien mac bénh (thdi ky co kha
nang lay truyén cao)
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Phwong Phap Nghién Clru:
So liéu thu thap:

Chi s6 da bac trong quan ly LTA:

. NTX dwoc nhan dién (theo BN chi diém)

. NTX dwoc tam soat v&i dau hiéu nghi mac lao va/hoac véi lao to
. NTX hoan tat doc két qua phan &ng lao to.

. NTX hoan tat thdm dinh y khoa va XQ nguwc

. NTX tién hanh dieu tri LTA

. NTX hoan tat diéu tri LTA.

. Téng sob ca lao tién trién dwoc phat hién trong sd NTX.

~N O O~ WD

Chi thu thap tai cac diém can thiép
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Két qua phan tich dich vu da bac quan ly LTA

58 NC trén thé gidi, 748.572 ngu'di. Tir 1946 - 2015

100 Du kién dwoc tam soat 100% NTX
90
80
Tam soat dugc tién hanh 71,9% (71,8 ~ 72,0%)
7O 1
o Nhan duoc ké&t qua tAm soat
66,7% (66,5 ~ 66,0%)
co Chuyén thdm dinh néu test tdm
soat (+) 56% (55,2~56,8)
Hoan tat thdm dinh y khoa 43,7%
a0 (42,5~44,9)
Co chi dinh diéu tri LTA
20 35% (33,8~36,4)
Chép nhan % tién hanh didu tri LTA
>0 30,7% (29,5~32,1)
Hoan tat didu tri 18,8%

10 | (17,9 —19,7)

o

Alsdurf H. va cs. The cascade of care in diagnosis and treatment of latent tuberculosis infection:
a systematic review and meta-analysis. Lancet ID, 2016



Phwong Phap Nghien Ctlru:
SO lieu thu thap:

KAP cta cdng dong lién quan dén quan ly LTA:
O bénh nhan chi diém
O ngudi tiép xuc
O cha me/ngudi nudi dwdng tré tiép xuc
Ocanboy té
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03% o
1

Chi dinh BT Co diéu tri

U'&c tinh nguoi tiép xdc dwa vao két qua diéu tra dan sd 2009: kich cé hod

gia dinh Viét Nam 3,78 ngu¢i/hd



“tai cac diém nghién ctru (tré <5 tudi)
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TSBD YK TBDYK

U'&ce tinh nguoi tiép xdc dwa vao két qué diéu tra dan sé 2009: kich c& hd
gia dinh Viét Nam 3,78 nguw¢i/hd
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Phan tich KAP

T cOng dong:
— Chd ¢6 bé&nh mai diéu tri hon 1a diéu tri phong bénh (lao)
— NTX chua biét rd nguy co tlr LTA tré thanh lao tién trién
— Lo so thai qua phan (rng bat lgi khi diéu trj LTA.

Tw nhan vién y té:
— Chuwa nhan thirc hét tdm quan trong ctia quan ly lao tiém an trong kiém
soat bénh lao giai doan hién nay.
— [t chay quan ly LTA trong thwe hanh y té sv. chinh sach quéc gia
— Céan bd TYT xa phwong chwa tw tin thwe hién tdm soat lao/lao tiém an

T hé thdng y té:
— Chinh sach quéc gia:
» Tap trung tré tiép xtc <5 tuoi ‘
 Thwc hanh: tdm soat dau mac lao hon |a tam soat LTA.
— Thiéu cac thir nghi@m xac dinh LTA: Lao t6 hoac IGRA trong mang Iwdi.



KET LUAN - VA DE NGHI
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Phan tich chi so da bac

« Hiéu qua nhan dién NTX chuwa cao.
« NTX dwoc tién hanh diéu tri LTA con thap.
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Phan tich KAP

3 van dé ndi bat va giai phap tong thé:
. Thiéu kién thirc vé LTA trong cdng dong:
[] Gido duc SK cho ¢éng dong vé LTA

« Thiéu kién thirc va thwe hanh quan ly LTA & nhan vién y té
0 Tai huan luyén cho NVYT vé quan |y LTA
Cung ng lao t6 va thudc dieu tri theo phac dé6 CTCLQG phé quyét

« Chinh séach y té hién tai chwa mang lai hiéu qua cao trong tam soat
va diéu tri LTA.

0 Tai cau trac quan 1y LTA (tuyén huyén thay vi TYT xa, mot ctra trong
dich vu)
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Bai hoc kinh nghiem tir ACT2

Piéu tra tiép xuc trong 24 thang lam gia tang s6 ca bénh
phat hién va lam giam t&r vong

Bénh lao xuat hién & NTX trong vong 2 nam ké twr luc
ngwng phoi nhiém véi BN chi diém (tai hoat +/- tai
nhiém).

Vi vay, diéu tri dw phong cé thé mang lai lgi ich tdi thiéu
la lam bénh lao kh&i phat mudn hon.

Ung dung nhirng loi ich t&r ACT2 cho NTX: diéu tri LTA
ma khdng can phai tam soéat nhiéu lan (Vd: 6, 12, 24
thang)



v. Hié

Hién hanh
BN chi diém chuyén

diéu tri ngoai tra tai
TYT xa

l

i TYT’ xa: thu thap danh sach
Budcl g tiép xtc < 51, tré HIV+ 0 —
14+t

v

TYT xa: tam soat dau hiéu
nghi dén bénh lao

/\

Khengcoddu  gusc3 Codduhigu BY9C4  TCL huyen:
hiéu nghi lao nghi lao Chan doan/loai trir

Buwoérc 2

Buwéc 5

. Tré méc lao
Buwéc 6

l

DPing ky, chuyén
TYT xa diéu tri lao

Khéng méc lao

Buéc 6 &7 TYT xa: Tri LTA
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pé xuat Biéu df‘) quan ly LTA
anh

Pé nghi

TCL huyén: Ngay khi BN —
chi diém dang ky diéu tri
lao

l

TCL huyén: diéu tra tiép xtc

~ A R A Z. Buéc 1
- Nhan dién NTX (moi do tuoi) X
- Panh gia ban dau: TST, XQ Budc2 [ TTYAT
Buéc 3 huyen

ngwc BUGe 4
- Tham dinh y khoa: thé dom, LS uoc

- Chuy&n/hdi chan voi BV phdi
tinh dé chan doan/loai trw lao.

Lao tién Budc 5 Lao tiém an _
trién Buwéc 6
BPing ky, chuyén TYT xa: \
TYT xa didu tri lao Pidu tri LTA Bude 7


02.Quy trinh tam soat lao-LTA de nghi.pptx
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Pé xuat ghi chép — bao cao

sv hé thong hién hanh

Hién hanh
BN chi diém chuyén

diéu tri ngoai tra tai
TYT xa

l

TYT xa: thu thap danh sach tré
tiepxic<5t, tré HIV+ 0 - 14 t

lsé Y

TYT xa: tam soat dau hiéu
nghi dén bénh lao

/\ié s1

Khéng c6 dau sé s1 C6 dau hiéu TCL huyeén :
hiéu nghi lao nghi lao Chan doan/loai trir
/\ $4 kham bénh
Khong méclao  Sé S1 Tré mac lao
Sé S1 TYT x&: Tri LTA Ding ky, chuyén 50 DKDT lao huyén,

S6 81

TYT xa diéu tri lao Sé QL lao xa

Pé nghi

TCL huyén: Ngay khi BN
chi diém dang ky diéu tri
lao

l

TCL huyén: diéu tra tiép xtc

S6 dang ky sang loc
ngwoi tiép xuc

(Hé théng VITIMES)

- Nhan dién NTX (moi d6 tudi)

- Danh gia ban dau: TST, XQ ngwc

- Tham dinh y khoa: thw dom, LS

- Chuyén/héi chan véi BV phdi tinh
dé chan doan/loai trw lao.

Lao tién Lao Khong lao TT,
trién tiém an khong LTA
DPing ky, chuyén TYT xa: sés1 Khong
TYT xa diéu tri lao Diéu tri LTA diéu tri
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Hé thong bao céo hién tai
sv bao cao trong NC ACT4

Hién hanh ACT4
TYT x& TYT x&: S6 S1 (NTX
- S0 S1 (tré <15 tuoi) moi tudi)
- SO quan Iy lao tuyen Xa Df)i ch!éu_glanr] séach, cap nhat
Mﬁu M2 héng quy l(::g:a diéu tri, phan phoi
‘y ~ R o
n TCL huyén: So6 dang
TCL huyen Ky sang loc NTX
Tong hop mau M2 céc xa l Chi s6 da bac
4
CTCL tinh CTCL tinh
l Tong hop mau M2 cac huyén l Chi s6 da bac

CTCLQG CTCLQG
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Pé xuat cac chi s giam sat LTA sv Hién tai

Cac chi so6 hién hanh

S BN chi diém ¢ tré tiép xuc 0 — 14t

Sé tré TX dwoc nhan dién theo tuéi-gié’i
S0 tré TX dwgc chuyén tham dinh y khoa
theo gidi — tudi

S6 tré TX da chuan diéu trj LTA

S6 tré TX dong y diéu tri LTA

Két qua diéu tri LTA & tré

Ty 1& tré c6 phan (rng bat Igi trong diéu tri
S ca lao tién trién phat hién trong s tré
TX

Pé nghi cia ACT4

Theo chi s6 da bac
Cac chi s6 dau ra:
— Ty & BN chi diém trong s6 lao phoi c6
bang chirng VK hoc.
— S&6 NTX dwoc nhan dién theo nhém tudi
— S6 NTX dwoc tién hanh diéu tri LTA theo
nhém tudi
Két qua diéu tri LTA
Ty 1& ngwdi c6 phan &ng bat Ioi trong diéu
tri LTA
S6 ca lao tién trién phat hién trong sb
NTX
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Cam on sy lang nghe
cua quy dong nghiép !



